
Diez Medidas Para Proteger A Sus Niños De los pesticidas y del envenenamiento debido al plomo 
Agencia de Protección Ambiental, EPA, Estados Unidos 

 
Las siguientes medidas ayudarán a proteger a sus niños de riesgos ambientales en el hogar: 

 
 

 
 
1. Siempre almacene los pesticidas y 
otros químicos caseros, incluyendo 
blanqueadores (cloro), fuera del alcance 
de los niños. Preferiblemente guárdelos en 
un gabinete con cerradura. 

 

 
 

2. Siempre lea bien las instrucciones en 
la etiqueta antes de usar un pesticida, 
producto químico casero o para animales 
domésticos porque estos pueden ser 
peligrosos o ineficaces si se usan 
inadecuadamente 

 

 
 
3. Cuando aplique el pesticida asegúrese 
que sus niños y animales domésticos 
no estén presentes en el lugar y retire sus 
juguetes y objetos de uso personal. 
Asegúrese también que nadie entre en el 
ambiente donde se haya aplicado el 
pesticida hasta que éste se haya secado o 
hasta que se cumpla el tiempo indicado en 
su etiqueta. 

 

 
 

4. Si interrumpe la aplicación de un 
pesticida o un químico casero (quizás 
debido a una llamada telefónica), deje el 
envase bien cerrado y fuera del alcance 
de los niños. Asegúrese que los químicos 

 

 
 
5. Nunca mezcle o cambie los 
pesticidas a envases de otros productos 
que los niños puedan confundir con los de 
alimentos o bebidas (como botellas de 

 

 
 
6. Lea las instrucciones antes de aplicar 
un repelente a los niños. Nunca lo 
aplique sobre llagas, heridas, cortaduras o 
irritaciones de la piel. Tampoco lo aplique a 



caseros estén empaquetados de un modo 
suficientemente resistente a los niños. 
 
 

refrescos) que cotidianamente usen y nunca 
deje cebos para roedores o insectos en 
sitios donde los niños puedan alcanzarlos. 

los ojos, nariz, labios, manos o 
directamente en la cara. Use sólo lo 
suficiente para cubrir la piel o la ropa según 
las instrucciones de la etiqueta. Nunca 
aplique un repelente debajo de la ropa. 

 

 
 

7. Muchas casas construidas antes de 1978 
contienen pintura a base de plomo. Si 
contempla una renovación de su casa, pida 
un análisis de la pintura. No trate de 
quitar usted mismo la pintura a base de 
plomo. 
 

 

 
 
8. Infórmese sobre los riesgos 
relacionados con el plomo. Recuerde que 
al comprar o alquilar una casa o 
apartamento construído antes de 1978, el 
vendedor o propietario tiene la 
responsabilidad de comunicarle si existen 
riesgos relacionados con el plomo. 

 

 
 
9. Si sospecha que sus niños pudieran 
haber sido expuestos al plomo en su 
hogar o en el vecindario, llévelos a que 
les hagan un análisis para detectar la 
presencia de este elemento. Recuerde que, 
aunque no hay síntomas visibles que 
indican la existencia de envenenamiento por 
plomo, este envenenamiento puede causar 
problemas que se manifiestan en el 
comportamiento y la habilidad escolar del 
niño. 

 

 
 
10. Lávese frecuentemente las manos, 
así también como los biberones, chupetes 
(chupones) y juguetes de sus niños y limpie 
con regularidad los pisos, alféizares y otras 
superficies. 
 

 
 

 



 

Para más información acerca de pesticidas, llame el Centro (NPIC) Nacional de Información de Pesticida en 1-800-858-7378. Para ordenar 
las publicaciones, llame el Centro de Servicio Militar para Publicaciones De Entorno en 1-(800) 490-9198 o el fax en 1-513-489-8695. 
Esté por favor seguro notar el título de documento cuando ordenar por NSCEP.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


