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Anexo 1: Marco de Medición del Rendimiento  
  

Nombre 
REACH: Resilient and Empowered 
Adolescents for Change and Action 
on SRHR  

No.  P013019 Responsable 
Sébastien Bourret, Oficial 
Superior de Desarrollo, 
División de la Región Andina 

País / Región / 
Inst. 

Sud America  Presupuesto CAN $1,350,000 Duración 5,5 años (66 meses) 

 
 

RESULTADOS ESPERADOS INDICADORES 
LINEA DE 

BASE 
METAS 

AVANCE AÑO 
2 

FUENTES 
METODOLOGI

A 
FRECUENCIA RESPONSABLE 

RESULTADO FINAL 

1000 Mejorada la realización de 
la salud y los derechos 
sexuales y reproductivos 
(SDSR) de las adolescentes y 
jóvenes mujeres (AJM), 
especialmente aquellas en 
situación de vulnerabilidad en 
Bolivia. 

1000a Índice de embarazo en 
adolescentes (desagregado por 
grupo etario)1  

   
Registros 
Centros de 
Salud y SNIS  

Revisión de 
datos  

Línea base 
Evaluación 
Intermedia  
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

1000b Puntuación media del 
Índice de Empoderamiento de 
Mujeres y Niñas -WGEI 
(desagregado por grupo etario) 

   
Adolescente
s y jóvenes 
mujeres 

Encuesta 
Línea base 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

RESULTADOS INTERMEDIOS 

1100 Agencia fortalecida de las 
AJM para ejercer su SDSR, en 
particular de aquellas que se 
encuentran en situación de 
vulnerabilidad. 

1100a Porcentaje de AJM que 
toman decisiones adecuadas 
sobre su SDSR (desagregado por 
grupo etario) 

   
Adolescente
s y jóvenes 
mujeres 

Encuesta 

Línea base 
Evaluación 
intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

1100b Porcentaje de AJM con 
acceso adecuado a recursos y 
servicios de SDSR (desagregado 
por grupo etario) 

   
Adolescente
s y jóvenes 
mujeres 

Encuesta 

Línea base 
Evaluación 
intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

1100c Porcentaje de AJM que 
utilizan actualmente, o cuya 
pareja sexual utiliza, al menos un 
método anticonceptivo 
(desagregado por grupo etario) 

   
Adolescente
s y jóvenes 
mujeres 

Encuesta 

Línea base 
Evaluación 
intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 
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RESULTADOS ESPERADOS INDICADORES 
LINEA DE 

BASE 
METAS 

AVANCE AÑO 
2 

FUENTES 
METODOLOGI

A 
FRECUENCIA RESPONSABLE 

1200 Mejorada la prestación de 
servicios de Salud Sexual 
Reproductiva (SSR) inclusivos y 
que respondan al género y a la 
edad por parte del sistema de 
salud, incluyendo servicios que 
respondan a las sobrevivientes 
de violencia sexual basada en 
género (VSBG).  

1200a Nivel promedio de 
satisfacción de las AJM con la 
calidad y la capacidad de 
respuesta de los servicios de SSR 
prestados por los 
establecimientos de salud 
seleccionados (desagregado por 
grupo etario) 

   
Adolescente
s y jóvenes 
mujeres 

Encuesta 

Línea base 
Evaluación 
intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

1200b Nivel promedio de la 
calidad, respuesta al género y 
edad y amigabilidad a las AJM en 
la prestación de servicios de SSR 
de los centros de salud 
focalizados2 

   
Establecimie
ntos de 
Salud 

Entrevista con 
lista de control 

Línea base 
Evaluación 
Intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 
Especialista Salud 

1300 Mayor capacidad de 
respuesta de los mecanismos 
de gobernanza en salud y 
educación a las necesidades en 
SDSR y Protección3 de 
adolescentes y jóvenes, 
especialmente de AJM.  

1300a Nivel adecuado de 
respuesta institucional a las 
necesidades en SDSR y 
Protección de las AJM en los 
municipios focalizados 

   

Funcionarias 
y 
funcionarios 
públicos 

Entrevista con 
lista de control 

Línea base 
Evaluación 
intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

1300b Nivel de participación de 
miembros de organizaciones de 
base de mujeres y jóvenes en 
espacios institucionales de 
planeación, concertación y toma 
de decisiones 

   
Miembros de 
organizacion
es de base 

Encuesta 

Línea base 
Evaluación 
intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

RESULTADOS INMEDIATOS 
 

1110 Fortalecida la Educación 
Integral en Sexualidad (EIS) 
para adolescentes en las 
escuelas.  

1110a Porcentaje de escuelas 
focalizadas que aplican 
plenamente una EIS de calidad 
para sus alumnas y alumnos 

   

Escuelas: 
Funcionarios 
escolares, 
maestras y 
maestros  

Encuesta, 
entrevista y 
observación 

Línea base 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

1110b Porcentaje de alumnas y 
alumnos que declaran estar 
satisfechos con la EIS recibida en 
el último año en su centro 
educativo (desagregado por sexo) 

   
Adolescente
s y jóvenes 

Encuesta 

Línea base 
Evaluación 
intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

1120 Habilidades para la vida 
transformadoras de género y 
conocimientos sobre SDSR 
mejorados, incluyendo la VSBG 

1120a Porcentaje de 
adolescentes y jóvenes con 
habilidades personales 
adecuadas y confianza para hacer 
valer sus derechos y expresar sus 

   
Adolescente
s y jóvenes 

Encuesta 

Línea base 
Evaluación 
intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

 
2 Una vez se alcance el nivel deseado en calidad en los centros de salud se contabilizarán a través del sistema de información SNIS, los indicadores GAC KPI HN1 1220a ‘# reached with 

community-based sexual health or family planning services’, 1120d ‘# of visits for family planning services, 1120e # of visits for sexual health services’, 1120f # of visits for abortion and post 
abortion care’. 
3 Leve diferencia en el lenguaje, para precisar “protección”. 
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RESULTADOS ESPERADOS INDICADORES 
LINEA DE 

BASE 
METAS 

AVANCE AÑO 
2 

FUENTES 
METODOLOGI

A 
FRECUENCIA RESPONSABLE 

y servicios relacionados para 
adolescentes y jóvenes. 

decisiones sobre su SDSR 
(desagregado por sexo y grupo 
etario) 

1120b Porcentaje de 
adolescentes y jóvenes con 
conocimientos prácticos 
adecuados sobre SDSR, VSBG y 
servicios relacionados 
(desagregado por sexo y grupo 
etario) 

   
Adolescente
s y jóvenes 

Encuesta 

Línea base 
Evaluación 
intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

1120c Porcentaje de 
adolescentes y jóvenes que 
perciben a las mujeres/niñas 
como iguales a los hombres/niños 
(desagregado por sexo y grupo 
etario) 

   
Adolescente
s y jóvenes 

Encuesta 

Línea base 
Evaluación 
intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

1130 Capacidad mejorada de 
las familias y las comunidades 
para apoyar la SDSR de las y 
los adolescentes y jóvenes, en 
particular de las AJM. 

1130a Porcentaje de integrantes 
de la familia y de la comunidad 
con una actitud positiva y 
conocimientos prácticos 
adecuados para apoyar y 
promover los SDSR de AMJ 
(desagregado por sexo) 

   

Familiares e 
integrantes 
de la 
comunidad 

Encuesta 

Línea base 
Evaluación 
intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

1130b Porcentaje de integrantes 
de la familia y de la comunidad 
que perciben a las mujeres/niñas 
como iguales a los hombres/niños 
(desagregado por sexo) 

   

Familiares e 
integrantes 
de la 
comunidad 

Encuesta 

Línea base 
Evaluación 
intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

1130c Número de denuncias y 
acciones comunitarias contra de 
violaciones de derechos a las 
AJM recibidas y remitidas por 
parte de mecanismos 
comunitarios 

   
Miembros 
mecanismos 
comunitarios 

Entrevista 

Línea base 
Evaluación 
intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

1210 Capacidad mejorada del 
personal de salud para prestar 
servicios de SSR de calidad, 
inclusivos y que responden al 
género y la edad. 

1210a Porcentaje (y número) de 
proveedores de salud capacitados 
con aptitudes y conocimientos 
prácticos adecuados sobre la 
prestación de servicios de SSR de 
calidad, inclusivos y que 
responden al género y la edad 
(desagregado por sexo) 

   
Proveedores 
de salud 

Prueba previa y 
posterior 

Antes y 
después de 
cada 
formación 

Especialista Salud 

1210b Porcentaje (y número) de 
proveedores de salud con 
actitudes positivas y no 
discriminatorias frente a la 

   
Proveedores 
de salud 

Prueba previa y 
posterior 

Antes y 
después de 
cada 
formación 

Especialista Salud 
Especialista 
Protección 
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RESULTADOS ESPERADOS INDICADORES 
LINEA DE 

BASE 
METAS 

AVANCE AÑO 
2 

FUENTES 
METODOLOGI

A 
FRECUENCIA RESPONSABLE 

atención en SSR y respuesta a la 
VSBG para AMJ 
 

1210c Porcentaje (y número) de 
proveedores de salud con 
conocimientos prácticos 
adecuados para identificar y 
responder a los casos de 
violencia en la pareja (VPI) y 
VSBG para AMJ 
 

   
Proveedores 
de salud 

Prueba previa y 
posterior 

Antes y 
después de 
cada 
formación 

Especialista Salud 
Especialista 
Protección 

1220 Mejorada la disponibilidad 
de servicios e instalaciones de 
SSR de calidad para 
adolescentes y jóvenes, 
especialmente para AJM.    

1220a Calificación promedio de la 
disponibilidad, calidad, 
inclusividad, respuesta al género 
y edad, entorno físico y recursos 
en los establecimientos de salud 
focalizados 

   

Establecimie
ntos de salud  
Proveedores 
de salud 

Entrevista y 
observación 

Línea base 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 
Especialista Salud 
  

1230 Mejoradas las vías 
verticales y horizontales de 
derivación de casos de SSR, 
incluidos los casos de 
sobrevivientes de VSBG. 

1230a Porcentaje (y número) de 
personal de salud aptitudes y con 
conocimientos prácticos 
adecuados para aplicar vías de 
derivación verticales y coordinar 
vías de derivación horizontales en 
materia de SSR (desagregado por 
sexo). 

   
Proveedores 
de salud 

Prueba previa y 
posterior 

Antes y 
después de 
cada 
formación 

Especialista Salud 
Especialista 
Protección 

1310 Redes multisectoriales 
fortalecidas y mecanismos 
público-privados de apoyo a la 
SDSR de adolescentes y 
jóvenes, incluyendo para 
sobrevivientes de VSBG  

1310a Nivel de aplicación de 
planes coordinados de 
movilización social por parte de 
las redes multisectoriales 
municipales 

   

Integrantes 
de redes 
multisectorial
es 
municipales 

Entrevista con 
lista de control 

Evaluación 
intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

1320 Habilidad incrementada 
de las organizaciones de base 
dirigidas por mujeres y jóvenes 
en toda su diversidad para 
participar en espacios 
institucionales de toma de 
decisiones, incidir por y 
monitorear el progreso de la 
SDSR de adolescentes y 
jóvenes 

1320a Nivel de implementación 
de los planes de incidencia 
basados en evidencia de las 
organizaciones de base dirigidas 
por mujeres y jóvenes 

   

Integrantes 
de 
organizacion
es lideradas 
por mujeres 
y jóvenes 

Entrevista con 
lista de control 

Evaluación 
intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 

1330 Incrementada la 
disponibilidad de data y 
productos de conocimiento de 
calidad sobre la SDSR de 
adolescentes y jóvenes para la 
incidencia basada en evidencia 

1330a Número de garantes de 
derecho a quienes se ha llegado 
con data y productos de 
conocimiento mediante 
actividades de difusión 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Evaluación 
intermedia 
Evaluación 
final 

Especialista M&E 
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RESULTADOS ESPERADOS INDICADORES 
LINEA DE 

BASE 
METAS 

AVANCE AÑO 
2 

FUENTES 
METODOLOGI

A 
FRECUENCIA RESPONSABLE 

y la toma de decisiones y 
gobernanza en salud por parte 
de los garantes de derecho  

PRODUCTOS 

1111 Apoyo prestado al 
Ministerio de Educación y la 
Unidad Especializada de 
Formación Continua (UNEFCO) 
para la implementación de la 
EIS.   

1111a Número de foros del 
MINED (nacionales, 
departamentales y locales) 
apoyados. 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1111b Número de materiales de 
EIS impresos y difundidos 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1112 Maestros y maestras de 
escuelas focalizadas formados 
en la impartición de módulos de 
EIS  

1112a Número de maestras y 
maestros formados en la 
enseñanza de la EIS 
(desagregado por sexo) 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1121 Formación en habilidades 
para la vida transformadoras de 
género y SDSR, incluida la 
VSBG, proporcionada a 
adolescentes y jóvenes de 
organizaciones juveniles de la 
comunidad, e impartida por 
educadoras y educadores pares 
a nivel comunitario.  

 
1121a Número de adolescentes y 
jóvenes formados en habilidades 
para la vida transformadoras de 
género y SDSR (desagregado por 
sexo) 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1121b Número de educadoras y 
educadores pares formados en 
SDSR (desagregado por sexo) 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1121c Número de adolescentes y 
jóvenes a quienes las educadoras 
y  los educadores pares han 
formado sobre SDSR 
(desagregado por sexo y grupo 
etario) 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1131 Sensibilización a nivel 
comunitario sobre los SDSR, 
incluida la EIS y los 
mecanismos de apoyo para las 
AMJ. 

1131a Número de personas 
adultas de la comunidad a 
quienes se ha llegado a través de 
iniciativas de sensibilización en 
SDSR de adolescentes y jóvenes 
(desglosado por sexo) 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1131b Número de encuentros 
intergeneracionales realizados 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1132 Formación sobre 
masculinidades 
transformadoras (MT) dirigida a 
los miembros masculinos de las 

1132a Número de miembros 
masculinos de la familia y la 
comunidad formados en 
masculinidades transformadoras 

   AJM jóvenes 
Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 
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RESULTADOS ESPERADOS INDICADORES 
LINEA DE 

BASE 
METAS 

AVANCE AÑO 
2 

FUENTES 
METODOLOGI

A 
FRECUENCIA RESPONSABLE 

familias de las AJM, así como a 
los miembros masculinos de la 
comunidad.  

1132b Número de encuentros 
intergeneracionales realizados 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1133 Asistencia técnica 
prestada para reforzar los 
mecanismos comunitarios, 
incluida la identificación de 
riesgos y la denuncia de 
violaciones de la SDSR de las 
AJM. 

1133a Número de mecanismos 
comunitarios reforzados para 
apoyar la SDSR de adolescentes 
y jóvenes 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1133b Número de iniciativas 
basadas en la comunidad en 
apoyo de la SDSR y la prevención 
de los riesgos de VSBG 
realizadas 

           

1211 Personal de salud 
formado en la prestación de 
servicios de SSR, incluida la 
VSBG.  

1211a Número de personal de 
salud formado en la prestación de 
servicios de SSR inclusivos que 
responden al género y a la edad 
(desagregado por sexo)4 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1221 Apoyo material 
(equipamiento/renovación) 
brindado a establecimientos de 
salud focalizados para la 
prestación de servicios de SSR 
inclusivos, que respondan al 
género y la edad.  

1221a Número de 
establecimientos de salud 
equipados/renovados5 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1222 Apoyo técnico y material 
proporcionado para 
modalidades alternativas de 
prestación de servicios de SSR, 
incluidas unidades móviles.  

1222a Número de 
modalidades/campañas 
alternativas de prestación de 
servicios de SSR apoyadas6 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1231 Apoyo técnico y material 
proporcionado a los 
establecimientos de salud para 
reforzar las vías verticales y 
horizontales de remisión de 
casos de SSR a los organismos 
de protección relacionados, 
incluidos los casos de VSBG.  

1231a Número de 
establecimientos de salud 
apoyados para reforzar sus vías 
de derivación vertical y horizontal 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

 
4 GAC KPI HN1 1111a ‘# health professionals trained on [subject]’ 
5 GAC KPI HN1 1121a ‘# of health facilities provided with [specify]’ 
6 GAC KPI HN1 1121a ‘# of health facilities provided with [specify]’ 
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RESULTADOS ESPERADOS INDICADORES 
LINEA DE 

BASE 
METAS 

AVANCE AÑO 
2 

FUENTES 
METODOLOGI

A 
FRECUENCIA RESPONSABLE 

1232 Sistema de vigilancia de 
la SSR basado en la comunidad 
(SVEC) implementado junto con 
los establecimientos de salud 
destinatarios. 

1232a Número de personas 
formadas para hacer operativo el 
SVEC7 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1311 Apoyo a las redes 
multisectoriales para mejorar la 
coordinación y la acción 
colectiva en el ámbito de la 
SDSR de adolescentes y 
jóvenes a nivel comunitario, 
municipal y departamental. 

1311a Número de personas de 
redes multisectoriales formadas 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1321 Miembros de 
organizaciones de base 
lideradas por mujeres y jóvenes 
formados en liderazgo, 
participación, rendición de 
cuentas e incidencia basada en 
evidencia, inclusiva y que 
responde al género y a la edad. 

1321a Número de miembros de 
organizaciones lideradas por 
mujeres y jóvenes formadas en 
liderazgo, participación e 
incidencia basada en evidencia 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1322 Apoyo técnico en 
monitoreo participativo y 
acciones de incidencia basada 
en evidencia en defensa de la 
EIS y la SDSR de adolescentes 
y jóvenes brindado a 
organizaciones de base 
lideradas por mujeres y 
jóvenes.  

1322a Número de planes de 
monitoreo e incidencia basada en 
evidencia apoyados 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1331 Mejores prácticas y 
resultados del Proyecto 
documentados y compartidos 
entre las comunidades, los 
proveedores de salud y 
educación, los garantes de 
derechos y las partes 
interesadas. 

1331a Número de estudios y 
evaluaciones de proyectos 
realizados 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1331b Número de sesiones de 
aprendizaje, intercambio y 
difusión organizadas 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

1332 Investigaciones sobre la 
aplicación y el impacto de la 
EIS, violencia sexual e inicio 
temprano de las relaciones 

1332a Número de iniciativas de 
investigación emprendidas 

   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

 
7 GAC KPI HN1 1211a ‘# of community health workers trained on [subject]’ 



 
 

     

Plan International Canada Inc.                       Page 8 

RESULTADOS ESPERADOS INDICADORES 
LINEA DE 

BASE 
METAS 

AVANCE AÑO 
2 

FUENTES 
METODOLOGI

A 
FRECUENCIA RESPONSABLE 

sexuales en adolescentes, 
realizadas y difundidas 1332b Número de sesiones de 

difusión organizadas 
   

Sistema de 
Gestión de 
Información 
del Proyecto 

Revisión de 
datos 

Anualmente Especialista M&E 

 

Nota: La información correspondiente a la línea de base, las metas y los avances no se incluye en este documento por razones de seguridad, confidencialidad y protección 

de los datos. 

 


