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CONSULTOR IMPLEMENTACION MODELO PROGRAMATICO ME QUIERO ME CUIDO ESTRELLA DEL SUR 

Fecha de inicio: 	27 de septiembre de 2021
Duración:	90 días calendario 
Dependencia:	COORDINADOR DE PROYECTOS. 
	

I. ANTECEDENTES  

Estrella de Sur Organización de protección a la niñez y adolescencia, implementa programas y proyectos en áreas periurbanas de la ciudad de Oruro, beneficiando a 5200 niñas, niños, adolescentes, jóvenes comprendidos entre las edades de 0 a 24 años además de sus familias y docentes de Unidades Educativas del municipio de Oruro.

El modelo de programa Me Quiero Me Cuido se enfoca en la educación integral de la sexualidad, es holístico al considerar las dimensiones de la sexualidad del ser humano, un aspecto biopsicosocial y cultural, con enfoque de género y derechos sexuales y reproductivos. Enfatiza la necesidad de considerar a las niñas, niños, adolescentes y jóvenes sujetos de derechos sexuales y reproductivos congruentes con su desarrollo. 

El modelo toma en cuenta transiciones importantes en el desarrollo de las niñas y niños y como se permite el abordaje de las temáticas y componentes que contribuyen a los dominios que establece la teoría del cambio.  

El desglose aclaratorio del modelo de programa Me quiero Me Cuido comprende:
· Sexualidad, alude a acciones sociales y educativas constructivistas formales, no formales y alternativas, aprendidas del entorno y/o enseñadas en la escuela, familia y comunidad; de manera que cada persona construye su sexualidad en base a sus percepciones.
· Salud Reproductiva, esta impacta sobre un componente de la sexualidad que es la reproducción humana que, por práctica y aprendizajes sociales, es responsabilidad del sector salud. La salud reproductiva es la única acción que amerita enmarcarse en la salud.
Así	también el modelo plantea contribuir a que adolescentes logren un estado de bienestar al ejercer responsablemente su sexualidad en ambientes familiares y comunitarios que propicien la protección y la igualdad con apoyo de sus padres y madres de familia.

Para esto el modelo incluye los siguientes componentes: 
1. [bookmark: _Hlk62589857]Sexualidad y Salud Integral
2. Promoción de Igualdad de Género
3. Vínculos Afectivos y Violencia Sexual	
4. Reducción de riesgos y desastres.
Estos componentes fueron adaptados a una herramienta de trabajo para la transmisión de conocimientos, la radio novela Calicanto abarca los cuatro componentes de manera integral, interrelacionados unos con otros, adaptados para la población adolescente en un contexto y léxico que son utilizados por mencionada población.
El modelo programático Me Quiero Me Cuido implementa dos estrategias de llegada a la población, la primera a través de espacios virtuales y la segunda de forma semipresencial.



OBJETIVOS DE LA CONSULTORÍA
OBJETIVO GENERAL
Implementar el modelo programático Me Quiero Me cuido a la población de adolescentes de 12 a 15 años, padres de familia, líderes comunitarios a través de material elaborado por ChildFund y Estrella del Sur para el desarrollo de competencias en la población objetivo a través de una consultoría por producto.
OBJETIVOS ESPECÍFICOS
1. Establecer estrategias virtuales y semipresenciales para llegar a la población de adolescentes de Estrella del  Sur  y de 7 unidades educativas (adolescentes, padres de familia, lideres y profesores).
2. Desarrollar competencias en adolescentes, padres de familia y lideres en temáticas de sexualidad según al Mapa de Implementación de Contenidos  de ChildFund
3. Realizar procesos de capacitación en base al modelo programático dirigido al personal técnico, profesores, lideres comunitarios.
4. Conformar clubes de jóvenes lideres para desarrollar proceso de incidencia respecto a la temática además de constituirse en formadores de pares.
5. Establecer estrategias para la implementación de las herramientas de la radionovela calicanto a la población objetivo.


II. PRODUCTOS DE LA CONSULTORÍA. 
Estrella del Sur requiere los siguientes productos
PRODUCTOS EN BASE A LA POBLACION ENROLADA
· Plan de implementación para la población meta, el mismo que mínimamente debe contemplar: estrategias de llegada, numero de sesiones a desarrollar, materiales requeridos, impresos, formularios de evaluación y proceso de monitoreo.
· 20 adolescentes formados como líderes adolescentes en las temáticas establecidas en el Programa Me quiero me cuido en su cuarto año de implementación .
· 900 adolescentes del programa Me quiero Me cuido desarrollan competencias en el área de sexualidad, respaldados con listas de participación, formularios de evaluación de competencias
· 300 padres de familia de población desarrollan competencias en el área de sexualidad, verificables mediante evaluaciones o test individuales.

PRODUCTOS EN BASE A LA POBLACION DE UNIDADES EDUCATIVAS
· Plan de implementación para la población de 6 unidades educativas que contempla población meta, estrategias de llegada, proceso de monitoreo, también debe contemplar el detalle de sesiones a desarrollar, materiales, impresos y otras, cronograma de trabajo detallado, 
· 30 profesores de 6 unidades educativas capacitados en el programa Me quiero Me cuido y las herramientas de la radio novela Calicanto
· E900 estudiantes de las unidades educativas desarrollan competencias en educación sexual integral, verificables a través de evaluaciones individuales. 
PRODUCTOS EN BASE A LA POBLACION DE LOS CENTROS DE SALUD
· Personal de salud de 3 centros de salud conocen y desarrollan la metodología de Me quiero me cuido, acompañados de los medios verificables correspondientes.



III. METODOLOGÍA PARA EL DESARROLLO DE LA CONSULTORIA. Conforme cada producto
Reunión con personal de Estrella del Sur para definir calendario de trabajo y entrega de documentación existente.

Para productos a entregar: 
· Revisión de documentación
· Presentación de propuesta por parte de la consultoría
· Elaboración de una propuesta de materiales de apoyo para padres de familia
· Reuniones con Coordinacion para revisión y aprobación de propuestas y coordinación de actividades.
· Los respaldos de seguimiento y avance serán presentados de manera mensual.

IV. PROPIEDAD INTELECTUAL
El material producido bajo los Términos de Referencia que formarán parte del Contrato será propiedad de ChildFund Bolivia, que tendrá los derechos exclusivos para utilizar, modificar, publicar y difundir los productos que se originen en dicho trabajo, manteniendo la autoría intelectual del consultor. Este derecho continuará vigente aún concluida la relación contractual de las partes; por tanto, queda prohibido que él o la consultora difunda el documento o productos por sus propios medios.
V. MODALIDAD DE EJECUCIÓN
La modalidad de ejecución de la consultoría será bajo las condiciones de una consultoría por producto
VI. CONDICIONES DE LA CONSULTORIA
· Podrán ofertar servicios consultores individuales legalmente establecidas y habilitadas para proveer los servicios de consultoría antes descritos.
· Estrella del Sur facilitará asistencia técnica y orientación para el cumplimiento de procesos y procedimientos institucionales aplicables al servicio de consultoría solicitado.
· Entre el consultor o consultora y/o sus dependientes y Estrella del Sur no existirá mayor relación que la especificada en el contrato de servicios, por lo tanto, la empresa consultora es responsable de cumplir con la legislación boliviana referente a servicios externos por productos específicos (consultorías).
· El costo ofertado por el trabajo de consultoría debe incluir los costos de servicios facturados únicamente del consultor, cabe aclara que Estrella del Sur cuenta con recursos para materiales, logística.
VII. REQUISITOS TECNICOS DE LA CONSULTORIA
· Conocimiento y comprensión de las políticas, planes, programas y proyectos en el sector niñez del país y desarrollo en general.
· Experiencia en procesos de implementación de procesos formativos en Salud Sexual y Salud Reproductiva con enfoque de Género y situaciones abuso y violencia en entornos de emergencia Reducción de riesgos y daños
· Experiencia en la implementación de procesos formativos virtuales y semipresenciales dirigidos a adolescentes.
· Experiencia en adecuación de documentos para su aplicación.
· Capacidad de organización, recopilación y redacción.
· Se valorará a profesionales del área de psicología, salud o en educación o pedagogo.
VIII. REQUISITOS LEGALES DEL CONSULTOR. 
1. Registro ante el SIN (Servicio de Impuestos Nacionales) en el rubro correspondiente.
Los requisitos legales se evalúan mediante el sistema de cumple o no cumple 

IX. CONTENIDO DE LA PROPUESTA
La propuesta deberá incluir una parte técnica y una financiera que contenga los siguientes aspectos.
1. Carta de expresión de interés una breve descripción de la experiencia y las principales actividades llevadas a cabo por el proponente.
2. Curriculum vitae del consultor: 
· Información de contacto del coordinador del equipo o empresa (dirección, teléfono celular, correo electrónico, etc.) 
· Experiencia significativa referente al tema de la consultoría (periodo, nombre de la actividad/proyecto/organización), 
· Hoja de vida de cada uno de las personas que intervendrán en la consultoría.  
3. Plan de trabajo que debe contener: contenidos detallados en el MIC DEL CUARTO AÑO DE IMPLEMTACIÓN DEL MODELO PROGRAMATICO. ANEXO 1 
4. Un cronograma de actividades tentativo mediante un diagrama de Gantt que especifique la duración en días calendario de cada una de las actividades que involucra la ejecución del Plan de trabajo propuesto para desarrollar la consultoría.
5. Presupuesto. (COSTOS DE SERVICIOS DE LA CONSULTORIA)
Se considerarán con preferencia las propuestas que agregan valor a éstos TDR.

X. FECHAS DEL PROCESO Y CONTACTOS PARA PERSONAS INTERESADAS.

	Proceso
	Fecha
	Enviar a:

	Dudas o inquietudes por parte de las personas interesadas
	20 de septiembre
	blia@estrelladelsurbolivia.org 

	Respuestas a dudas o inquietudes 
	21 de septiembre
	blia@estrelladelsurbolivia.org

	Entrega de propuestas 
	24 de septiembre
	blia@estrelladelsurbolivia.org

	Entrevistas con finalistas
	25 de septiembre
	Se notificará según propuestas seleccionadas

	Notificación de propuesta ganadora  
	25 de septiembre
	Se notificará según propuesta seleccionadas

	Inicio de consultoría 
	27 de septiembre
	





















XI. METODOLOGÍA DE EVALUACIÓN

La metodología de evaluación de ofertas será por el mecanismo de puntos que el Comité otorgará a cada parámetro de calificación, en función del nivel de importancia que acredite. La sumatoria total de puntos por ambas áreas será de 100 puntos considerando las siguientes reglas: 

Valores de los criterios: 

	Nº
	CRITERIOS
	VALORACION
	CUMPLE
	NO CUMPLE

	1
	TÉCNICOS
	

	1.1
	· Conocimiento y comprensión de las políticas, planes, programas y proyectos en el sector niñez del país y desarrollo en general.

	10
	
	

	1.2
	· Experiencia en procesos de implementación de procesos formativos en Salud Sexual y Salud Reproductiva con enfoque de Género y situaciones abuso y violencia en entornos de emergencia Reducción de riesgos.

	20
	
	

	1.3
	· Experiencia en la implementación de procesos formativos virtuales y semipresenciales dirigidos a adolescentes.

	25
	
	

	1.4
	· Experiencia en adecuación de documentos para su aplicación.

	20
	
	

	1.5
	· Capacidad de organización, recopilación y redacción.

	5
	
	

	1.6
	· Se valorará a profesionales del área de psicología, salud, ciencias de la educación o pedagogía.

	10
	
	

	2
	ECONÓMICOS Y ADMINISRATIVOS
	
	
	

	2.1
	Costo de la propuesta: adecuado al presupuesto
	10
	
	





XII. FORMA DE PAGO 
Estrella del Sur pagará el servicio de la siguiente manera:
Para el cumplimiento de los productos solicitados, en todas las líneas se solicitará que presenten medios de verificación de avance de procesos estipulados en los productos requeridos.

50 %  A la entrega de medios de verificación de procesos iniciados y avanzados de:
· Capacitación a lideres juveniles, 
· Profesores lideres
· Población afiliada más padres de familia
· Personal de salud de tres centros capacitados en la metodología de Me Quiero Me Cuido 
50 % a la entrega de informe final acompañado de todos los medios de verificación y  población alcanzada. 


La empresa consultora deberá presentar los productos adjuntando una carta de solicitud de aprobación y pago, dirigida al Gerente de estrella del Sur por lo menos con 7 días de anticipación a la fecha deseada de pago. El pago será en moneda nacional contra la presentación de factura obligatoriamente o se optará por realizar el pago con retención de impuestos.  

Las propuestas, se recibirán hasta el 24 de septiembre horas 18:00 en el correo electrónico blia@estrelladelsurbolivia.org  , debiendo poner en asunto:
CONSULTOR IMPLEMENTACION MODELO PROGRAMATICO ME QUIERO ME CUIDO ESTRELLA DEL SUR 

























ANEXO 1
	N°
	Contenidos
	Descripción

	1
	Las tecnologías
	Tipos de relación entre personas de manera personal y virtual

	2
	Enamoramiento
	Las primeras relaciones de pareja.
Emociones descubiertas en el enamoramiento

	3
	Riesgos en las Redes Sociales
	Las redes sociales
Características de las redes sociales
Tipos de riesgos en las redes sociales

	4
	Empatía
	Empatía con sus pares
Empatía con los padres de familia

	5
	Riesgos con Adultos
	Límites con las personas adultas, delimitación de nuevas normas y reglas con los padres y madres

	6
	Aprendizajes en familia sobre roles de género
	Genero, Tipos de genero, estereotipos de genero

	7
	Vivencias en Pareja
	Valores humanos en un enamoramiento constructivo, el amor nutriente

	8
	Dialogar sin prejuicios
	¿Qué es un prejuicio?, puntos clave para un dialogo sin prejuicio

	9
	Violencia de género
	¿Qué es la violencia?, ¿Cómo se expresa la violencia de género?, 

	10
	Honestidad
	La honestidad con uno mismo, consejos para ser honesto con uno mismo 

	11
	Violencia en el noviazgo
	Amores tóxicos, signos de la violencia en la pareja

	12
	Igualdad de Genero
	Definición de equidad e igualdad de género, Tipos de diversidades sexuales

	13
	Educación integral sobre sexualidad
	Describir los derechos sexuales y derechos reproductivos

	14
	Busque da de apoyo 
	aprender a manejar los problemas en la adolescencia, manejo de emociones

	15
	Aprender a soltar
	¿Qué es el amor propio?, como fortalecer la autoestima de los adolescentes luego de una ruptura amorosa

	16
	Valores en una relación de pareja
	Valore humanos claves para el fortalecimiento de una relación de pareja

	17
	Amar en libertad
	Características de una relación de pareja saludables

	18
	Comunicación en familia
	Comunicación asertiva, maneras efectivas de comunicación en la familia, Vínculos afectivos dentro de la familia

	19
	Mitos de la sexualidad y la reproductividad
	Descripción de los mitos de la reproducción humana y la sexualidad

	20
	Relaciones sexuales coitales
	Preguntas claves antes de iniciar las relaciones sexuales coitales.


	21
	Responsabilidad compartida
	Métodos anticonceptivos más efectivos y los de doble barrera para prevenir ITS, Embarazos, VIH/sida.
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